
Work-Life-Balance  
 auf Bündner Art.

Balance-Board 
gewinnen



Grüazi!
Dank der Partnerschaft zwischen Lehrerinnen- und Lehrerverband 
Glarus und ÖKK bleiben Sie in Balance auf Bündner Art.

Stärken Sie Ihr körperliches Gleichgewicht mit ausgeglichener 
Bewegung – ÖKK unterstützt Sie dabei finanziell.

Ihre Vorteile bei ÖKK:

— 10 Prozent Rabatt auf Zusatzversicherungen
— bis zu 800 Franken Unterstützung für Ihre Gesundheitsvorsorge 

— Beteiligung an verschiedenen Velokosten mit dem BikeBonus 

Weitere Informationen unter: oekk.ch/lgl

Haben Sie Fragen? Wir beraten Sie gerne telefonisch unter  
058 456 17 40, in Ihrer ÖKK Agentur Rapperswil oder bei Ihnen zu 

Hause – einfach und unkompliziert.

Wir freuen uns auf Sie.
Ihre ÖKK

https://www.oekk.ch/de/privatkunden/versicherungen/rahmenvertrag/lgl


Gewinnen und Balance stärken

Wie stärken Sie Ihre körperliche Balance? Nehmen Sie an 
der Verlosung teil und gewinnen Sie eines von 150 hoch-
wertigen Balance-Boards. Regelmässiges Vorbeischauen 
lohnt sich, es finden monatliche Verlosungen statt.

Jetzt mitmachen und gewinnen: 
oekk.ch/lgl

https://www.oekk.ch/de/privatkunden/versicherungen/rahmenvertrag/lgl


Jetzt App 
herunterladen

Drei Bereiche, ein Fokus: 
Ihr Wohlbefinden
Die Simpla-App fördert Ihren gesunden Lebensstil mit Angeboten 
in den Bereichen Bewegung, Ernährung und Prävention.  
Neugierig? Laden Sie die App herunter.

oekk.ch/simpla




